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O conhecimento da anatomia da face, é
imprescindivel para se ter sucesso nas
cirurgias harmonizadoras. A face humana é
formada basicamente por camadas de
pele, compartimentos de gordura, fungdes |
musculares, vascularizacio e inervacio. O &
estudo da face é a base de todo e qualquer |
procedimento, desde a aplicacdo de
produtos superficiais, como peelings, até

os mais profundos, como &cido hialurdnico,
bioestimuladores, fios etc.

A face fica constantemente exposta a acdo do
clima, do tipo de trabalho, de esportes etc. Com
o passar dos anos, os tecidos vao perdendo a
elasticidade, ocasionando afrouxamento dos
ligamentos de retencdo, consequentemente a
queda dos compartimentos de gordura que
passam a se acumular no terco inferior da face.
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Historia da
cirurgia facial

Primeira cirurgia pléstica da histéria,
Madame Noél lutava pela igualdade de
género desde os idos da 1° Guerra Mundial.
Conhecida por sua eficiente técnica de
lifting facial, uma microcirurgia, na qual
realizava pequenas incisdes, seguidas de
suturas no couro cabeludo com o intuito de
criar uma tensdo na face, ganhou
reconhecimento ao redesenhar os rostos de
figuras importantes da aristocracia da
época. Atualmente, o Face Lifting (ou lifting
facial ou ritidoplastia) sofreu grandes
mudancas, sempre buscando melhores
resultados estéticos e adequados.

Mas o que é Face Lifting?

E um procedimento cirdrgico que melhora
os sinais de envelhecimento da face. O Face
Lifting pode melhorar, simultaneamente, os
trés tercos da face (testa, macas do rosto e
pescoco), enquanto o Mini Lifting visa

abordar apenas uma dessas areas.
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Face
poluida

A principal indicagdo pra vocé fazer uma
cirurgia é quando a sua face esta poluida.
Mas como assim? Eu ndo sou o rio Tieté.
Eu ndo sou o Thamisa?

Face poluida é quando vocé tem
dificuldades de ver os seus tragos, no
sentido de muita linha, muita queda, ou
algo que te incomoda na face, como o nariz
por exemplo.

E sempre interessante ouvir a opinido de
um cirurgiao pléstico, que indicard o
tratamento adequado. Seja a cirurgia,
maquinas, as técnicas de harmonizacao
facial, utilizacdo de fios, de preenchedores
ou bioestimuladores.
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a avaliacio?

O Primeiro passo é avaliar a moldura do seu rosto, a frame

da face. Também é avaliada a linha da mandibula,
e o desenho da lateral de sua face. No perfil

é avaliada a queda do nariz e também a papada.
Depois iremos ver as quedas do rosto.
Principalmente queda de sobrancelha, queda i
de bigode chinés e queda de linha de marionete.

“ E como se eu montasse na minha cabeca, um score,
onde cada avaliacio tem um valor que vai se somando.
Quer dizer, dependendo da nota, da intensidade
dessas alteracoes que eu estou vendo em vocé, indico
um procedimento que se encaixa com a sua
necessidade. Essa forma de avaliar foi adquirida com

os mais de 30 anos de experiéncia como cirurgiao. 5%
=

Qual é a idade para operar a minha face?

Essa pergunta ndo tem resposta. Vocé nao tem uma
idade pra operar a sua face. Vocé tem um momento.
Se vocé estd se sentindo abatida ou abatido,
envelhecido, com o rosto cansado, ndo importa a
idade, iremos te avaliar e indicar o melhor
procedimento.
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Tecnologias aliadas
BODYTITE by InMode

BodyTite by InMode é a tecnologia médica da InMode

aprovada pelo FDA com monitoramento de impedancia e

temperatura do tecido para tratamentos minimamente

invasivos de remodelagao corporal e facial, com resultados

cirdrgicos e cicatrizes minimas.

BODYTITE

Essa tecnologia oferece uma remodelagdao 3D do corpo,
com uma contracao tridimensional da derme, tecido

conjuntivo subcutaneo e tecido adiposo profundo, por meio

da lipdlise, proporcionando resultados alcancados apenas

com as lipoaspiracdes tradicionais.

Laser de CO2 Fracionado

O laser de CO2 fracionado é um tratamento estético
indicado para o rejuvenescimento da pele através do
combate as rugas de todo o rosto sendo também &timo
para combater manchas escuras e remover as cicatrizes de

acne.
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Fale com o Dr. Mucio!

Tem alguma duvida? Quer saber mais informacdes?

ou
Conheca nossas unidades

P8 Brasilia
+55 (61) 3364-3006 | +55 (61) 98179-1065

", 1‘ St. de Habitagoes Individuais Sul QI 12 - Lago Sul, Brasilia - DF, 71630-225

E Dubai

+971 971 4 3388979

Villa 506A Arenco Beach Villas, Jumeirah Beach Road
Jumeirah 3 = Dubai, UAE
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O Dr Mucio Porto é mineiro de Patos de Minas e mora em Brasilia,
capital do Brasil, desde 1969.

E médico graduado pela Universidade Federal de Goiés e cursou o
internato no hospital do servidor piblico do estado de Sdo Paulo
em 1985.Formou-se cirurgidao geral e do aparelho digestivo pelo
Hospital das Forcas Armadas em Brasilia em 1988, periodo que
estagiou no Instituto Francés da mao e na clinica de lipoaspiracao
do renomado Dr Yves Gerard-lllouz em Paris e centro de cirurgia
plastica em Genova, Milao na Itdlia e Genebra na Suica.

Entre 1989 e 1991 especializou-se em cirurgia plédstica pela
Pontificia Universidade Catélica do Rio de Janeiro, servico do
Professor Ivo Pitanguy. Nesse periodo participou de treinamentos
no servico de queimados do hospital do Andarai, no servico de
cirurgia buco-maxilo-facial da Beneficéncia Portuguesa de Niterdi,
no servico de micro-cirurgia do Hospital dos servidores do estado
do Rio de Janeiro além do servico de mao e de cirurgias
reconstrutoras e estéticas da 38a enfermaria da Santa Casa de
Misericordia bem como da Clinica lvo Pitanguy.

Durante todo esse periodo o Dr Mucio Porto classificou-se em
primeiro lugar entre colegas do Brasil e de varios paises. Foi ainda
escolhido como residente-chefe da Santa Casa, secretdrio do
“Centro de Estudos e pesquisa Professor Pitanguy” e ainda
residente exclusivo da Clinica Pitanguy onde participava de
cirurgias privadas, trabalhos cientificos e confeccdo de palestras e
cirurgias demonstrativas como assistente do Dr Ivo Pitanguy.
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