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Historia da Lipoaspiracao

Uma das técnicas mais populares da cirurgia plastica, a
lipoaspiracdo, surgiu por causa de uma histéria de amor. Em 1977,
o cirurgido francés Yves Gerard lllouz, falecido em 2015, inventou o
procedimento para resolver o problema da namorada, uma atriz
famosa cujo nome ele nao revela, que ndo podia usar decote nas
costas por causa de um lipoma (tumor benigno formado por células
gordurosas).

Chamado de louco, somente cinco anos depois ele viu a técnica ser
reconhecida. No Brasil,0 primeiro registro do procedimento é de 1980,

e foi conduzido pelo cirurgido francés.

Desde que surgiu, muita coisa mudou em termos de
tecnologia de succado e calibre da canula utilizada na
cirurgia. No inicio, os orificios para a
succdo eram maiores, o que causava
mais traumas no tecido do paciente.
Hoje em dia, com canulas que variam
entre 2 e 5 milimetros, é possivel mais
precisdao e menos tempo de cirurgia.

Dr. Yves Gerard lllouz,
pioneiro da Lipoaspiracéao.
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O abdémen forma a por¢ao média do tronco, situado entre o térax e a pelve.
Ao contrario das outras estruturas do tronco, o abdémen nao tem protecao
6ssea. Sendo seu esqueleto formado unicamente pela coluna vertebral e suas
paredes laterais e anteriores constituidas eminentemente por musculos, isso
confere a essa regidao a maior mobilidade encontrada no tronco.

Os musculos do abdémen podem ser divididos em musculos antero-laterais e
musculos posteriores. Os musculos posteriores, iliaco e psoas, sdo comuns ao
quadril e ao membro inferior e serdo estudados juntamente com os musculos
do membro inferior, com excecdo do quadro lombar. Os musculos
antero-laterais sdo: reto do abdémen, obliquo externo e obliquo interno,
transverso e o piramidal.

A propésito, vocé sabia que,
tecnicamente falando, cada um
de nés tem um abddémen em
tanquinho?

Eles sdo formados pelas interseccdes
tendineas dos retos abdominais, um
musculo timido que normalmente se
esconde atrds de uma camada
gordurosa da fascia de Camper e, por
isso, € invisivel na maioria das pessoas.
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O novo procedimento vem chamando a atencdo dentro e fora dos

consultérios por prometer o sonho da barriga de tanquinho.

A diferenca entre a lipoaspiracdo tradicional e a lipo LAD (sigla para
lipoaspiragao de alta definicdo, também chamada de lipoaspiracao HD) é
que a primeira retira gordura localizada de uma camada mais profunda da
pele, enquanto a lipo LAD, além de remover o excesso de gordura, também
modela e destaca os musculos atuando em uma camada mais superficial do

corpo, dando o efeito de barriga tanquinho.

Dr. Miicio Parfo
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A cirurgia costuma demorar de trés a seis horas, é feita com anestesia e
precisa ser realizada em ambiente hospitalar. No procedimento, os cortes,
que costumam ter cerca de meio centimetro, sdo feitos para a entrada das
canulas de lipoaspiracdo nas regides em que se busca drenar a gordura.
"Normalmente sado perfurados pequenos orificios no paciente. A drea em
vermelho na imagem, mostra o local onde sera retirada mais gordura, para
fazer a simulacdo dos fundos, que os musculos deixam, sera feito uma
depressdo. Chamamos de area negativa. As azuis sdo as areas positivas.

Vale ressaltar que o procedimento sé oferece resultados estéticos

interessantes em pessoas que ja tém pouca gordura na regido.”
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BODYTITE by InMode

Apoiado por dezenas de estudos publicados, o equipamento BodyTite by
InMode é a tecnologia médica da InMode aprovada pelo FDA com
monitoramento de impedancia e temperatura do tecido para tratamentos
minimamente invasivos de remodelacdo corporal e facial, com resultados
cirdrgicos e cicatrizes minimas. E essa novidade estd também em
conformidade com todas as exigéncias da Anvisa e do Inmetro.

Essa tecnologia oferece uma remodelagdo 3D do corpo, com uma contracao
tridimensional da derme, tecido conjuntivo subcuténeo e tecido adiposo
profundo, por meio da lipdlise, proporcionando resultados alcancados

apenas com as lipoaspiragdes tradicionais.

(§8
=
=
Yo
Q
O
(ae]



https://www.mucioporto.com.br/
https://www.youtube.com/channel/UCo5vPjpFuss4XiyCzyuAhig
https://pt-br.facebook.com/ClinicaMucioPorto/
https://www.instagram.com/drmucioporto/
https://www.mucioporto.com.br/

CMSIim

O CMSIim é o estimulador muscular mais avangado e intensivo do mercado,
que utiliza a tecnologia HI-EMT (High Intensity Electromagnetic Muscle
Trainer). Seu campo eletromagnético focalizado, passa por todas as
camadas da pele e da gordura, estimulando diretamente o musculo por
meio de contragdes continuas e intensas, que proporcionam o crescimento
muscular e induzem a reducdo de gordura. O CMSIlim gera um intenso
campo eletromagnético, que provoca contragdes musculares involuntarias,
desencadeando a liberacao de acidos graxos livres, que quebram os
depésitos de gordura e aumentam o ténus e a forca muscular. Este processo
é muito semelhante a8 maneira de fazer exercicios, mas com um resultado
superior, em menos tempo e sem esforco. Esta é a chave para um fisico

tonificado e saudavel.

Apenas 30 minutos com o
CMSlim, equivalem a mais de |
20.000 contracoes (abdominais)

musculares na regido tratada.
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Fale com o Dr. Mucio!

Tem alguma duavida?

Quer saber mais informacoes?

ou
P Brasilia Dubai
+55 (61) 3364-3006 | +55 (61) 98179-1065 +971 971 4 3388979
Villa 506A Arenco Beach Villas, Jumeirah Beach Road
St. de Habitagdes Individuais Sul Q1 12 - Lago Sul, Brasilia - DF, 71630-225 Jumeirah 3 = Dubai, UAE
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O Dr Mucio Porto é mineiro de Patos de Minas e mora em Brasilia,
capital do Brasil, desde 1969.

E médico graduado pela Universidade Federal de Goiés e cursou o
internato no hospital do servidor piblico do estado de Sdo Paulo
em 1985.Formou-se cirurgidao geral e do aparelho digestivo pelo
Hospital das Forcas Armadas em Brasilia em 1988, periodo que
estagiou no Instituto Francés da mao e na clinica de lipoaspiracao
do renomado Dr Yves Gerard-lllouz em Paris e centro de cirurgia
plastica em Genova, Milao na Itdlia e Genebra na Suica.

Entre 1989 e 1991 especializou-se em cirurgia plédstica pela
Pontificia Universidade Catélica do Rio de Janeiro, servico do
Professor Ivo Pitanguy. Nesse periodo participou de treinamentos
no servico de queimados do hospital do Andarai, no servico de
cirurgia buco-maxilo-facial da Beneficéncia Portuguesa de Niterdi,
no servico de micro-cirurgia do Hospital dos servidores do estado
do Rio de Janeiro além do servico de mao e de cirurgias
reconstrutoras e estéticas da 38a enfermaria da Santa Casa de
Misericordia bem como da Clinica lvo Pitanguy.

Durante todo esse periodo o Dr Mucio Porto classificou-se em
primeiro lugar entre colegas do Brasil e de varios paises. Foi ainda
escolhido como residente-chefe da Santa Casa, secretdrio do
“Centro de Estudos e pesquisa Professor Pitanguy” e ainda
residente exclusivo da Clinica Pitanguy onde participava de
cirurgias privadas, trabalhos cientificos e confeccdo de palestras e
cirurgias demonstrativas como assistente do Dr Ivo Pitanguy.

+ Saiba Mais

o

P

mucio
porto

mucioporto.com.br

O contetdo deste e-book foi criado por Dr. Mucio Porto e todos os direitos estao reservados.


https://www.mucioporto.com.br/dr-mucio-porto/
https://pt-br.facebook.com/ClinicaMucioPorto/
https://www.instagram.com/drmucioporto/
https://api.whatsapp.com/send?phone=555561981791065&text=Clinica%20Dr.%20M%C3%BAcio%20Porto!%20Como%20podemos%20te%20ajudar%3F
https://www.youtube.com/channel/UCo5vPjpFuss4XiyCzyuAhig
https://www.mucioporto.com.br/



